
Programmation 2025

Pays de Landi

Dans un tipi à ciel ouvert, constellé de sphères suspendues, 
deux artistes font vibrer voix, corps et instruments. Petits et 
grands se laissent bercer, l’imaginaire s’envôle vers la voûte 
célèste au plus près du soleil, de la lune et des étoiles. Avant un 
retour sur Terre, tout en douceur.

Twinkle Little

COMPAGNIE LUNATIC

Mercredi 2 avril - 9h30 et 10h45

Salle Mil Ham - Plouzévédé
Durée : 45min
De 6 mois à 3 ans

spectacles

Parapapel

COMPAGNIE DEMOLECULA

Mardi 4 mars - 9h30
Jeudi 6 mars - 9h30

Espace Ar Brug - Saint-Vougay
Durée : 40 minutes
A partir de 1 an

Parapapel met en mouvement l’enfance, l’amitié, le jeu et l’imagination, 
de manière délicate, subtile.
Un spectacle qui propose des formes abstraites de langage afin 
d’éveiller l’imaginaire des tout-petits. Un univers ludique, drôle, 
émouvant, et surtout toujours en mouvement. Deux amis et un rouleau 
de papier, un ciel bleu, une mer bleue, pardon, un sol bleu avec une 
grande feuille de papier…
De tout à rien, du grand au petit, de l’abstrait au figuratif
Ouvrir, sortir, dérouler, étirer, balancer, jeter, plier et déplier, fendre, 
casser, danser, jouer…

Tarif : 2€ par enfant

Inscriptions au 02 98 24 97 15



CANTANDO CONTINES ET BERCEUSES
 
Mardi 18 mars - 9h30 et 10h30
Maison de l’enfance - Plouvorn 
Dès la naissance - 45 minutes

Dans une ambiance enveloppante, chaleureuse et dansante, les participants redécouvrent 
l’univers sonore du bercement et des comptines au fil des cultures, des langues et des 
langages corporels du monde sous forme de saynètes musicales à partager.

BARBOTONS DANS LA BARBOTINE 

Jeudi 20 mars - 10h
Relais Petite Enfance - Landivisiau
A partir de 6 mois - 1h

Découverte de l’argile sous toute ses formes et toute ses textures. Un cheminement 
initiatique à la rencontre de la matière : de l’argile tantôt dure tantôt sèche à l’argile liquide et 
douce vers l’argile plastique et malléable, venez parcourir un chemin qui vous invite à explorer 
cette matière. Cet atelier terre a pour but de vous offrir un espace d’expression et de liberté 
pour accompagner le geste et la rencontre à la matière. 
Goût, odorat, toucher, vue, ouïe, tous vos sens seront en éveil ! 

COPAINS CABANES

Vendredi 4 avril - 9h30 et 10h30
Salle de la Tannerie - Lampaul-Guimiliau
De 0 à 3 ans - 45 minutes

Qu’elle soit un refuge, une forteresse, un abri rudimentaire, un endroit top secret pour se 
retrouver entre copains… Qu’elle soit suspendue, sous terre ou au niveau de la mer…
LA CABANE est un espace idéal pour stimuler l’imaginaire, l’habilité et l’ingénosité…

AVIS à tous les dégourdis, les débrouillards, les bricoleurs, le moment est venu de jouer, 
d’inventer, d’explorer le monde des cabanes en musique et en mouvement. Nous vous 
accueillons par une petite forme spectaculaire pour vous embarquer dans notre univers.

PETITES BÊTES GRANDES DÉCOUVERTES 

Mardi 11 mars - 9h30 et 10h30
Lac du Drennec - Commana
De 1 à 6 ans - 40 minutes

Elles rampent, elles sautent, elles volent, chatouillent et parfois même nous enquiquinent.
Nous vous proposons de partir à la rencontre des petites bêtes à travers plusieurs 
propositions d’activités, mais toujours dans la nature ! La nature grouille, chatouille, réveille 
et éveille les sens ! Sur le thème des petites bêtes nous proposons des activités variées pour 
jouer, manipuler et même rêver !
Parcours sensoriel, observations avec du matériel adapté, manipulations, art nature, histoires…

Ateliers parents/professionnels/enfants

Tarif : 2€ par enfant

Inscriptions au 02 98 24 97 15



Expositions/installations/explorations

LA PARADE DES PLANÈTES 

Du lundi 3 mars au vendredi 4 avril - 9h à 12h et 13h30 à 17h
Espace France Services - Landivisiau
Tout public - Exposition réalisée par les tout-petits avec leurs assistants maternels de 
l’association l’Ile aux Enfants.

A LA PÊCHE 

Du lundi 24 mars au vendredi 28 mars - 9h30 et 10h30
Relais Petite Enfance - Landivisiau
De 0 à 3 ans - De 15 minutes à 1h

Cette exposition a été conçue pour permettre aux tout-petits d’expérimenter et d’engager 
leurs sens et leur motricité autour d’un bateau ouvert au ras du sol, depuis lequel les enfants 
peuvent pêcher et découvrir diverses espèces de la mer d’iroise. Les poissons sont répartis 
sur un tapis représentant un estran breton, visuel et tactile, parsemé de relief de formes et de 
matières différentes.

Tarif : 2€ par enfant

Inscriptions au 02 98 24 97 15

Nouveau !

CÉ KAN KON VA OÙ ?

Jeudi 10 avril - 9h30 et 10h45 
Salle An Héol - Plounéventer
De 0 à 6 ans - 45 minutes

Propositions d’un panel d’expérimentations en mettant deux 
environnements-familiers mais pas toujours apprivoisés-à portée des 
tout-petits :
- Un premier espace symbolise la mer
- Un second espace représente la forêt

Ces espaces ont été imaginés pour susciter la curiosité, l’émerveillement 
et sont spécialement conçus pour favoriser le jeu et la manipulation libre. 
Adultes et enfants sont ensemble, ici et maintenant pour profiter d’un 
moment partagé. 

Atelier pour les professionnels de la petite enfance 

LES PROTÉINES SE METTENT AU VERT

Jeudi 6 mars - De 19h à 20h30/21h 
Pôle enfance du plan d’eau - Plouvorn

Un atelier pour partir à la découverte des protéines végétales. Les participants touchent, 
sentent, goutent les légumineuses et les céréales et les cuisinent.

Cet atelier permet de reconnaître et de cuisiner les légumes secs, de découvrir les bienfaits 
sur la planète et sur notre santé et d’avoir des clés pour adopter une alimentation durable et 
saine.

Gratuit
En accès libre



SOIRÉE D’INFORMATION SUR LA FORMATION CONTINUE DES ASSISTANTS 
MATERNELS 

Mercredi 12 mars - 20h
Salle Lyautey - Landivisiau
Renseignements et inscriptions : 02 98 68 34 52

Association Île aux Enfants

ATELIERS - 9H30 ET 10H30 TOUS LES VENDREDIS DU MOIS DE MARS

Vendredi 7 mars - Autour des histoires
Vendredi 14 mars - Autour du papier
Vendredi 21 mars - Autour des histoires
Vendredi 28 mars - Espace jeux
Ouvert à tous - De 0 à 3 ans
Programme et réservations : 07 50 14 27 25

Médiathèque de Lampaul-Guimiliau

Ateliers 
proposes p

ar les 

partenaire
s locaux

Centre d’animation local de Guimiliau

ATELIERS MOTRICITÉ, HISTOIRE THÉÂTRALISÉES

Mardi 11 et 25 mars - 9h30 et 10h30
Salle polyvalente de Guimiliau
Ouvert à tous - À partir de 6 mois
Renseignements et inscriptions : 06 73 69 83 19

EXPOSITION “COULEURS

Du lundi 3 mars au samedi 5 avril 2025

 
Composée de planches illustrées et de nombreux objets à manipuler (cubes en bois, boîtes optiques, 
mémo), cette exposition familiale propose un éveil complet à la perception des couleurs.

Une création originale des illustratrices et plasticiennes Anne-Claire Macé et Anne des Prairies pour Quai des 
Bulles.

Médiathèque de Landivisiau

Entrée gratuite pour tous les ateliers

MATINÉE D’ÉVEIL SUR LE THÈME DU PRINTEMPS

Samedi 29 mars - De 10h à 12h
Pôle Enfance - Plouzévédé
Ouvert à tous - À partir de 6 mois.
Sans inscription.

Association Les Minis poussent



Ateliers 
proposes p

ar les 

partenaire
s locaux

LES P’TITES OREILLES

Mardis 18 et 25 mars - De 9h30 à 10h et de 10h à 10h30
Mercredis 19 et 26 mars - De 10h à 10h30
De 0 à 3 ans
Sur réservation au 02 98 19 59 35 à partir du 4 mars

Un bouquet de comptines, poèmes, chansons, jeux de doigts et petites histoires sur 
le thème des couleurs. Attention : Les semaines de rendez-vous des histoires pas 
d’animation bébés de 9h à 11h.

LES GRANDES OREILLES

Mercredis 19 et 26 mars de 10h30 à 11h
A partir de 3 ans
Sur réservation au 02 98 19 59 35 à partir du 4 mars

Des albums à découvrir, des contes à savourer sur le thème des couleurs.

Ateliers parents/enfants

ATELIER POPOTE

Vendredi 7 mars - De 10h à 11h30
Maison de l’enfance - Plouvorn

Venez partager un moment d’échange et de convivialité autour de la cuisine. Vous repartez avec vos 
préparations pour vos tout-petits !

MOMENT DÉTENTE – ATELIER PARENTS/ENFANTS

Vendredi 14 mars - De 10h45 à 11h30
Maison de l’enfance - Plouvorn
De 3 mois à 3 ans

Massages et espace snoezelen - 3 places (hors accompagnateur). 
1 accompagnateur par enfant.

ATELIER MODELAGE 

Jeudi 27 mars - De 10h45 à 11h30 
Mardi 1er avril - De 10h à 11h30
Maison de l’enfance - Plouvorn
A partir de 2 ans

Modelage argile + eau - 5 places (hors accompagnateur). 
1 accompagnateur par enfant.

RENDEZ VOUS AVEC BABOUM : BABOUM JOUE AVEC LES COULEURS

Mardis 4 mars et 1er avril - De 9h à 11h
De 0 à 3 ans
Entrée libre

Un mardi par mois, dans le cadre de l’animation bébés, Rachelle vous propose de venir découvrir 
les aventures de Baboum, des livres-objets tactiles à manipuler. 

Ateliers parents/enfantsGratuitInscriptions au 02 98 24 97 15
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