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Pour répondre au besoin 
d’un salon de coiffure 
pour 800 habitants et 
compléter l’offre sur la 
commune de PLOUVORN 
où elle réside, Elodie 
LOCHOU a fait le choix 
d’installer son salon,            
« L’Atelier d’Elo », au 
32 Rue d’Armor. Riche 
d’une expérience de 15 
ans dans le milieu de la coiffure, elle propose des coupes, couleurs 
et soins pour femmes, hommes et enfants. Elle est également 
visagiste et spécialiste en coiffure de mariage. Depuis le 8 avril 
dernier, Elodie LOCHOU accueille ses clients dans un local convivial 
et chaleureux, entièrement rénové et décoré avec l’aide de son père. 
Elle fait appel à sa sœur et voisine, Claire LOCHOU, propriétaire 
de « L’entre pots » à PLOUVORN, pour arborer le salon de jolies 
plantes mais aussi pour agrémenter de fleurs certaines coiffures 
de ses clientes. Comme le dit Elodie LOCHOU, à « L’Atelier d’Elo 
», se faire coiffer est avant tout un moment d’écoute, de partage 
et de détente. 
Tel: 02 98 24 67 83

Depuis 20 ans qu’il 
est dans le métier et 
à tout juste 35 ans, 
Morgan PHILIP a 
saisi l’opportunité de 
reprendre le garage 
Rosec en juin dernier. 
Il connait bien l’affaire 
puisqu’il y a effectué 
son apprentissage et 
est revenu en tant que 
mécanicien puis technicien et responsable d’atelier avant la 
reprise. Le garage est agréé en qualité d'agent Peugeot et 
effectue des réparations multimarques qui vont de la réparation 
à l’entretien courant des véhicules, des travaux de carrosserie 
à la peinture, de la vente de pièces et d’accessoires mais aussi 
de la vente de véhicules neufs et d’occasions.
Notons également que Morgan PHILIP a bénéficié d’un prêt 
d’honneur d’Initiative Pays de Morlaix pour la reprise du garage.
Tel : 02 98 69 98 44

Créée en 2005 et basée zone de 
Kermat à Guiclan, ARMEN conçoit et 
fabrique des portes et des fenêtres  
sur mesure en PVC et aluminium. 
Le fondateur de l’entreprise, 
Pascal BEYOU, a fait le choix de 
la transmission en la personne 
de Marc OUELLET pour ses 
valeurs et ses 20 ans d’expérience 
internationale dans le domaine de la 
menuiserie. L’innovation technique 
et sociétale fait partie de l’ADN 
d’ARMEN. L’usine de production 
est un outil à la pointe des dernières 
technologies en cobotique et 
robotique. 70 collaborateurs 
composent l’équipe d’ARMEN et 
plus de 30.000 menuiseries sont 
fabriquées chaque année en vente 
directe aux professionnels. 

https://www.youtube.com/watch?v=eoKYWhry2po

INDUSTRIE
ARMEN - GUICLAN
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ARTISANAT (SUITE)
MP GARAGE ET CONCESSIONNAIRE 
PEUGEOT – PLOUZEVEDE

L’ATELIER D’ELO – PLOUVORN NEGOCE / COMMERCE
ANIMAL1 - LANDIVISIAU

Après une solide expérience de 
10 années au sein de différentes 
animaleries, Nicolas CHITRE 
a souhaité créer sa propre 
enseigne, Animal’1, à Landivisiau, 
dans la zone de Kerven. 
Depuis le 15 septembre 2021, 
Nicolas CHITRE et Audrey LE 
DOUCEN vous accueillent dans 
un espace de 600m² et vous 
proposent de l’alimentation, des 
accessoires, des jeux et autres 
articles pour chouchouter vos animaux domestiques. Le 
gérant a fait le choix de travailler avec de grandes marques 
mais aussi avec des fournisseurs locaux dont il souhaite mettre 
les produits en avant. L’enseigne propose ainsi des articles 
pour tous les budgets. Nicolas CHITRE organise également 
des événements et des rencontres autour des questions du 
bien-être animal.

ARTISANAT

https://www.youtube.com/watch?v=eoKYWhry2po
https://www.instagram.com/latelierdelo.coiffure/
https://concessions.peugeot.fr/plouzevede/nous-contacter/info-utiles/
https://www.armen-industrie.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100072213143677
https://www.facebook.com/latelierdelo29420/about/?ref=page_internal
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NEGOCE / COMMERCE
LA SUITE EN FAMILLE - LANDIVISIAU
Sabrina KERBRAT a travaillé 
22 ans comme vendeuse 
chez Moulin-Inizan puis son 
successeur KDO DECO à 
Landivisiau. Gaelle KERBRAT 
a été vendeuse pendant 20 
ans dans le prêt à porter chez 
BOSTON, situé également 
à Landivisiau. Les deux 
sœurs ont toujours eu envie 
de travailler ensemble et de 
s’associer.
Après avoir fait l’acquisition 
du local situé 18 rue Pasteur 
à Landivisiau et avoir réalisé 
quelques travaux d’embellissement, Sabrina et Gaëlle KERBRAT 
ont concrétisé leur rêve le 10 juillet 2021 en ouvrant « La suite 
en famille ». Ouvert du lundi de 14h à 19h et du mardi au 
samedi de 9h à 12h et de 14h à 19h., « La suite en famille » 
propose de la décoration d’intérieur, des objets des arts de la 
table, de la petite bagagerie... et un univers dédié aux enfants 
avec des jouets et de la décoration. Les deux gérantes ont 
bénéficié d’une aide financière de la CCPL dans le cadre du 
pass’ commerce et artisanat.
Tel: 02 98 72 33 15

" CHEZ MORGAN " - PLOUGOURVEST
Issu d’une famille d’entrepreneur 
et fort d’un parcours de plus 
de 10 ans dans l’hôtellerie, 
restauration (chef de cuisine et 
directeur d’établissement), Morgan 
BACHELIER a lui aussi fait le choix 
de se mettre à son compte en 
reprenant le dernier commerce 
de Plougourvest sous l’enseigne 
« Chez Morgan ». Accompagné 
d’une collaboratrice, il y vend des 
produits dits de dépannage et 
des produits locaux (viande de 
la Ferme du Combot, des œufs 
de St Vougay, des pâtes de Plouvorn…). Passionné et investi,  
Morgan BACHELIER a souhaité y développer une partie snack 
pour le midi et le début de soirée avec les burgers et les pizzas 
maison. Et le dimanche midi, c’est poulet rôti sur commande !
Tel : 06 24 37 41 39

LE DECAP'S - LANDIVISIAU
Depuis plusieurs semaines maintenant, Mathieu SALOU a 
ouvert Le Decap’s sur la Zone du Vern à Landivisiau. Il y a 
un côté cave où vous trouverez un choix varié de bières, vins 
et autres spiritueux d'ici et d'ailleurs, et un côté bar pour la 
dégustation. En créant ce nouveau lieu de rencontre, Mathieu 
SALOU veut avant tout partager sa passion devenue son métier 
depuis quelques années mais aussi faire découvrir les bières 
issues de brasseries locales et ainsi favoriser le développement 
de la région. Mathieu SALOU souhaite également créer un lieu 
de rassemblement pour se retrouver entre collègues pour un 
afterwork, échanger entre professionnels dans un lieu convivial 
et partager de bons moments entre amis.
A noter que Mathieu SALOU a bénéficié d’une prêt d’honneur 
d’Initiative Pays de Morlaix pour la création de son entreprise. 
Tel : 09 81 17 83 67

Marlène CONGAR a créé son entreprise de distribution de 
produits frais, locaux et de saison : « L’histoire dans l’assiette 
». Fille d’agriculteurs plounéveziens, après des études en 
droit, elle entreprend un BTS diététique. Marlène CONGAR 
attachant une importance particulière à la qualité des aliments 
et souhaitant participer pleinement à l’économie locale tout en 
valorisant les producteurs 
locaux, elle créée la 
plateforme de vente en ligne 
:  https://lhistoiredanslassiette.
fr/. Chaque semaine, elle 
propose une sélection de 
produits (légumes, viandes, 
fromages, beurre, miel, 
jus de pomme, bières…), 
plusieurs producteurs 
du territoire du Pays de 
Landivisiau y sont présents: 
le potager d’Annaëlle à 
Saint-Vougay, Gestabois 
Myciflor à Saint-Vougay, La Fabrik des 1001 pâtes à Plouvorn, 
Ty Delicatessen à Plouvorn, Bio de l’Allée à Saint-Vougay, 
Gaec Le Saint à Plouzévédé. Les commandes sont à récupérer 
chaque fin de semaine dans l’un des nombreux point relais 
partenaire: la boulangerie pâtisserie « Les délices de Saint 
Guénal » à Landivisiau, le salon de coiffure « MG Coiff’ » à 
Guiclan, la boulangerie « La Mie Dorée…lie » à Plounéventer, 
etc. Il est également possible de récupérer sa commande les 
jeudis et vendredis de 17h à 19h à « l’histoire dans l’assiette 
», Kernevez, à Saint-Vougay. 
Tel : 06 35 46 94 55. 

L'HISTOIRE DANS L'ASSIETTE - 
SAINT-VOUGAY

https://lhistoiredanslassiette.fr/
https://lhistoiredanslassiette.fr/
https://www.facebook.com/decapslandi 
https://www.facebook.com/lhistoiredanslassiette
https://www.facebook.com/La-Suite-en-Famille-110473474604470
https://www.facebook.com/Chez-Morgan-103429631870564 
https://www.instagram.com/lhistoire_dans_lassiette/?hl=fr
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CROSS FIT TIVIZIO - LANDIVISIAU

Depuis 2017, Allan 
RONVEL exerce une 
activité de coaching sportif 
dans une salle de sport 
landivisienne. Aujourd’hui 
et après plusieurs années 
de formation (Brevet 
Professionnel de la 
Jeunesse de l’éducation 
populaire et du sport; 
formation Bayesian 
Bodybuilding ; formation 

Waath Technique Academy, la formation I Ilift Gym et la 
certification CrossFit level 1), Allan RONVEL ouvre sa Box (salle 
d’entraînement) au 27 rue des Marronniers à Landivisiau sous 
l’enseigne CROSS-FIT TIVIZIO. Ce nouvel espace de Cross 
Fit de 260 m² est composé d’une salle d’entraînement, d’une 
salle de détente pour adultes et d’une salle pour enfants… de 
quoi s’amuser et transpirer !
Son but : permettre à un maximum de personnes d’optimiser 
leur santé aussi bien physique que mentale et fidéliser, aider 
et soutenir tous ses adhérents et leur permettre d’atteindre 
leurs objectifs.Cette discipline combine principalement la 
force athlétique, l'haltérophilie, la gymnastique et les sports 
d'endurance.
Tel: 06 25 60 98 56

BAR 3EME MI TEMPS – PLOUVORN

Agés de 23 ans et après l’obtention d’un bachelor communication 
pour Eva ROUILLON et d’un Bac+2 unité commerciale spécialité 
buraliste pour Killian UGUEN, les deux gérants ont repris depuis le 
9 juin le bar-tabac-jeux « La troisième mi-temps », tenu auparavant 
par Jean-Claude COMBOT. Ils ont réalisé quelques travaux 
d’embellissement mais ont gardé l’esprit bar des sports. Eva 
ROUILLON et Killian UGUEN souhaitent organiser des concerts, 
des karaokés, des soirées à thèmes. Le bar est ouvert du mardi 
au jeudi de 6h45 à 20h00, le vendredi et le samedi de 9h à 1h et 
le dimanche de 9h à 20h. 
Tel : 02 98 61 32 38

LOISIRS

EPICERIE UTILE - SIZUN

Jérôme MAZEAS a récemment 
repris l’Epicerie Utile et la 
Station-Service du Pont 
Bleu de Sizun. Recruté il y 
a 3 ans par Véronique LE 
JEUNE, la cédante, dans le 
but de le former à la reprise du 
commerce, il a fait ses armes 
pendant 5 années au sein 
du réseau « Système U » en 
contrat pro puis en tant que 
chef de rayon. Validé par ses 
pairs et soutenu par la cédante, 
Jérôme MAZEAS, à tout juste 
33 ans, est aujourd’hui à la tête 

d’un établissement de 4 salariés pour une surface commerciale 
de près de 225 m² de produits alimentaires et de premières 
nécessités. Son objectif est de continuer à développer l’offre 
de produits locaux et souhaite s’investir pleinement dans la vie 
locale. Tel : 02 98 68 81 59

NEGOCE / COMMERCE (SUITE) HOTEL - BAR - RESTAURANT

CHEZ MAMITA - LANDIVISIAU

Après avoir travaillé 32 années dans la zone artisanale du Vern à 
LANDIVISIAU, Véronique BALAYA, plus connue sous le nom de 
Mamita, a souhaité créer un nouvel espace, au 2 rue du Ponant, 
où professionnels et particuliers peuvent facilement se retrouver. 
Ouvert depuis le 19 mai, « Chez Mamita » propose 3 espaces 
complémentaires : un bar et une terrasse ouverts de 10h à 19h 
du lundi au vendredi, une salle de réception pouvant accueillir 
100 personnes assises avec un office attenant et un espace 
d’hébergement disposant de 7 chambres et d’une salle commune. 
« Chez Mamita » s’adresse tant aux professionnels qui souhaitent 
se retrouver pour un afterwork ou un séminaire d’entreprise, qu’aux 
particuliers qui désirent se retrouver le temps d’une pause au bar 
ou en terrasse, organiser des évènements festifs dans la salle de 
réception ou séjourner dans l’une des chambres toute équipées. 
Tel : 06 42 90 48 53
Courriel : contactchezmamita@gmail.com

mailto:?subject=
https://www.facebook.com/crossfittivizio
https://www.facebook.com/La3emeMiTemps29
https://www.facebook.com/chez.mamita.landivisiau
https://www.facebook.com/utilesizun 
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KER PAYSAGES est la 
toute nouvelle enseigne 
créée à Sizun par Antoine 
KERDILES. C’est après 
une vingtaine d’année 
d’expérience en qualité de 
paysagiste et responsable 
de chantiers que le 
nouvel entrepreneur s’est 
lancé. En effet, l’envie 

d’entreprendre grandissante et l’absence de cette activité 
sur la commune ont suffi à motiver Antoine KERDILES. Ses 
créneaux, la création de jardin, la maçonnerie paysagère, les 
aménagements extérieurs et l’entretien. 
Tel:  06 68 72 11 07

KER PAYSAGES – SIZUN
SERVICES

M.A.M. DES TY LOUPIOTS – PLOUVORN
Suite à une étude de marché indiquant un manque d’offre 
de garde d’enfants sur la commune de PLOUVORN, 
Céline DONVAL et Clélia BAUDOIN ont ouvert une Maison 
d’Assistantes Maternelles, la MAM des Ty Loupiots, le 5 juillet 
2021, au 14 rue Per Jakez-Hélias. La MAM peut accueillir 
huit enfants du lundi au vendredi de 7 h 30 à 18 h 30. Située 
dans une maison neuve, elle dispose d’une grande salle de 
jeux, d’une salle de motricité et d’un grand jardin. Toutes 
deux bénéficiaires de la formation au métier d’assistantes 
maternelles et d’une formation aux gestes de premiers 
secours, Céline DONVAL et Clélia BAUDOIN proposent aux 
« ty loupiots » de nombreuses activités d’éveil ainsi que des 
programmes à thèmes. Elles cuisinent les repas sur place et 
proposent un menu végétarien une fois par semaine. Deux 
fois par semaines les enfants sont invités à participer à la 
préparation du repas lors d’activités culinaires.
Tel : 06 19 70 14 92
Courriel: mamdestyloupiots@gmail.com

ZOOM
MA VILLE MON SHOPPING

« Ma Ville Mon Shopping » en Pays de Landivisiau est 
une solution du groupe La Poste, mise en place par la 
Communauté de communes du Pays de Landivisiau, en 
partenariat avec la CCIMBO Morlaix, afin d’accompagner les 
commerçants, artisans, restaurateurs, producteurs locaux, 
dans la digitalisation de leur établissement. La CCPL prend 
en charge les frais d’inscription et l’abonnement, rendant 
gratuit l'accès à la Marketplace.

Depuis janvier 2021, des ateliers sont organisés afin de former 
les commerçants, artisans, producteurs à créer leur vitrine 
numérique sur la marketplace « Ma Ville Mon Shopping ».

Vous êtes commerçant, artisan, restaurateur ou 
producteur du Pays de Landivisiau ?
Adhérer à cette solution numérique gratuite, locale et 
citoyenne pour la mise en vente de vos produits en 
click&collect et apporter une visibilité supplémentaire et 
complémentaire à votre site internet, votre page Facebook, 
votre fil d’actualité Instagram. Augmenter également votre 
référencement naturel en étant présent sur une plateforme 
nationale. A proximité, Brest métropole, Morlaix communauté 
et de nombreuses collectivités y adhérent déjà.

Vous souhaitez acheter local pour soutenir vos 
commerçants du territoire du Pays de Landivisiau ?
Rendez-vous sur www.mavillemonshopping.fr/fr/
communaute-de-communes-de-communes-du-pays-de-
landivisiau/boutiques.

Ils sont d’ores et déjà présents sur « Ma Ville Mon 
Shopping » en Pays de Landivisiau :
Atelier Kikou à Locmélar
Autonomie Santé à Landivisiau
Beauty Success à Landivisiau
Brins de Folie à Landivisiau
Chasse et Pêche du Guillec à Plouzévédé
Chauss’Cé Moi à Landivisiau
Cocoonig à Saint-Servais
Comme Elle Aime à Landivisiau
Cordonnerie Ty Bor à Landivisiau
David Laot, entretien de jardins à Lampaul-Guimiliau
Deco City à Landivisiau
Julie à Landivisiau
Landi Loisirs Chasse et Pêche à Landivisiau
La librairie l’ivresse des mots à Lampaul-Guimiliau
La Main Bleue à Landivisiau
La Suite en Famille à Landivisiau
La route du Lin à Commana
Le Comptoir de Rosa à Landivisiau
Mots d’Ici et d’Ailleurs à Landivisiau
O mon bijou à Landivisiau
O Plaisir des Coutures à Landivisiau
Pantoufl’in à Landivisiau
Salon de coiffure Rouxel à Landivisiau.

mailto:mamdestyloupiots%40gmail.com?subject=
https://www.mavillemonshopping.fr/fr/communaute-de-communes-du-pays-de-landivisiau/boutiques
https://www.mavillemonshopping.fr/fr/communaute-de-communes-du-pays-de-landivisiau/boutiques
https://www.mavillemonshopping.fr/fr/communaute-de-communes-du-pays-de-landivisiau/boutiques
https://www.facebook.com/profile.php?id=100074129795969
https://www.facebook.com/mamdestyloupiots29

